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1 Možnosti a úkoly starosty

Sledujte aktuální stav počasí prostřednictvím informací  
a výstrah ČHMÚ o výskytu extrémních teplot.

Informujte obyvatele v případě výstrahy ČHMÚ

Varujte obyvatele města o možném zhoršení zdravotních 
potíží rizikových skupin obyvatel (kardiaci, astmatici, 
dlouhodobě nemocní atp.) v důsledku vysokých teplot.
Zdravotní komplikace v důsledku extrémního horka (např. infarkt, 
kolaps, křeče, úžeh, úpal dehydratace, svalová a nervová 
poranění). Omezit pobyt venku, zejména v rozmezí  
12. až 15. hodiny.

Doporučte obyvatelstvu omezit pobyt venku, nevystavovat 
se přímému slunci, vyvarovat se zvýšení tělesné zátěže 

a dodržovat pitný režim.

Zvažte vyslání kropicích vozů (vozů s vodní technikou) 

ke kropení exponovaných míst a ulic.
Jako starosta máte možnost požádat o součinnost technické 
služby obce.

2 Komunikační doporučení

Komunikujte jasně a srozumitelně o povaze mimořádné 
události a přijímaných opatřeních. Zklidňujte situaci  
a posilujte důvěru občanů ve složky IZS. Předcházejte šíření 
fám a spekulací pomocí transparentní komunikace.

Pro sdílení informací využívejte komunikační kanály složek 
IZS. Informujte občany, že právě složky IZS jsou hlavním 

a důvěryhodným zdrojem informací.

Pro zajištění maximálního dosahu informací a jejich 
dostupnosti pro co nejvíce občanů využívejte obecní rozhlas, 
webové stránky obce a sociální sítě.
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